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VILNIAUS TUSKULENU GIMNAZIJOS MOKINIU ATLEIDIMO NUO DALIES FIZINIO
UGDYMO, MENU PAMOKU IR PASIEKIMU VERTINIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Tuskulény gimnazijos mokiniy atleidimo nuo dalies fizinio ugdymo, meny pamoky ir
pasiekimy vertinimo tvarkos apraSo (toliau Aprasas) tikslas — reglamentuoti atleidimo nuo
konkretaus dalyko dalies pamoky tvarka, pasiekimy jvertinimag.

2. Nuo konkretaus privalomo dalyko dalies savaitiniy pamoky lankymo gali biti atleidziami 1-8 klasiy
ir I-1V gimnazijos klasiy mokiniai, jeigu:

2.1. mokosi sportinés krypties neformaliojo $vietimo jstaigose, jgyvendinanciose formalyjj Svietimg
papildanc¢io ugdymo ar neformaliojo vaiky Svietimo programa, kurios turinys yra artimas ar
tapatus dalyko, kurio mokosi, bendrajai programai;

2.2. mokosi muzikos, dailés, meny mokykly, igyvendinanciy formalyjj Svietima papildancio ugdymo
ar neformaliojo vaiky Svietimo programa, kurios turinys yra artimas ar tapatus dalyko, kurio
mokosi, bendrajai programai, baigiamosiose klasése arba yra jas baigg;

2.3. lanko auksto sportinio meistriSkumo pratybas ne reciau kaip 3 kartus per savaite ir yra sporto
Sakos rinktinés nariai ar Lietuvos, Europos, pasaulio ¢empionaty, olimpiniy, parolimpiniy
zaidyniy ar kity aukSto sportinio meistriSkumo sporto varzyby dalyviai.

3. Laikinai ar ilgesniam laikui nuo fizinio ugdymo pamoky gali buti atleidziami 1-8 klasiy ir I-1V
gimnazijos klasiy mokiniai, jeigu pateikia fizinio ugdymo mokytojui pateisinamajj dokumenta:

3.1. pranesima elektroniniame dienyne TAMO arba rasytinj prasyma dél atleidimo nuo fizinio
ugdymo pamokos(-y);

3.2. apsilankymo patvirtinimg i§ E. sveikatos sistemos (rekomenduojama padaryti apsilankymo
aprasymo ekrano kopija, kurioje matoma apsilankymo asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje
informacija su rekomendacija atleisti nuo fizinio ugdymo pamoky).

Il SKYRIUS
ATLEIDIMO TVARKA

4. Mokinio iki 14 mety tévai (glob¢jai), mokinys, nuo 14 iki 18 mety turédamas tévy (ripintojy) raSytinj
sutikimg, gali praSyti atleisti mokin; nuo dalies dalyko (dalyky) pamoky pateikdami dalyko
mokytojui:

4.1. praSyma atleisti nuo dalyko (dalyky) dalies pamoky (1 priedas);
4.2. muzikos, dailés, meny, sporto mokyklos nustatytos formos pazyma (toliau — Pazyma);
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4.3. neformaliojo vaiky Svietimo programg ar formalyjj Svietimg papildanc¢io ugdymo programa arba
nuorodg | jas, kai mokinys mokosi pagal neformaliojo vaiky $vietimo programa ar formalyjj
Svietimg papildancio ugdymo programa;

4.4. sporto pratyby organizatoriaus iSduota pazyma, kurioje nurodomas mokinio sporto pratyby
daznumas per savaite, informacija apie Bendryjy ugdymo plany 36.2 papunktyje nurodyta
mokinio sportinio meistriSkumo lygj ir dalyvavimg varzybose kai mokinys lanko auksto
sportinio meistriSkumo pratybas.

Mokinys atleidziamas nuo dalies fizinio ugdymo, meny pamoky lankymo dalyko mokytojui

patvirtinus, kad formalyjj $vietimg papildan¢io ugdymo ar neformaliojo vaiky Svietimo programos

turinys yra artimas ar tapatus dalyko, kurio mokosi, bendrajai programai, ir suderinus su kuruojanciu
pavaduotoju:

5.1. nuo 1 savaitinés pamokos, jei per savaitg yra dvi dalyko pamokos;

5.2. nuo 2 savaitiniy pamoky, jei per savaite yra trys dalyko pamokos;

5.3. nuo 2 savaitiniy pamoky, jei per savaite yra keturios dalyko pamokos;

5.4. nuo 2 pamoky per ménesj, jei per savaite¢ yra viena dalyko pamoka.

Mokinio atleidimas jforminamas pusmec¢iams direktoriaus jsakymu.

Mokinio, kuris mokosi pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas ir pageidauja buti atleidZziamas

nuo dalies konkretaus dalyko pamoky, dokumentai teikiami per pirmg pusmet;j iki rugséjo 25 d., o

per antrg pusmetj ne véliau kaip pries 5 darbo dienas iki II pusmecio pradzios.

Mokiniali, atleisti nuo dalies fizinio ugdymo, meny pamoky lankymo, pagal tvarkarastj turintys to

dalyko pirmg ar paskuting pamoka, pamokoje gali nedalyvauti. Uz vaiky saugumg pirmos ir

paskutinés pamokos metu atsako tévai (glob¢jai, riipintojai).

Jei pamokos vyksta kitu laiku, mokiniai privalo dalyvauti pamokose.

. Mokiniali, laikinai ar ilgesniam laikui atleisti nuo fizinio ugdymo pamoky, privalo buti pamokoje ir

stebéti uzsiémimus arba vykdyti kita mokytojo skirtg veikla, jei pamoka néra pirma arba paskutiné.
Uz vaiky sauguma pirmos ir paskutinés pamokos metu atsako tévai (globéjai, riipintojai).

111 SKYRIUS
PASIEKIMU VERTINIMAS

Atleisty nuo atitinkamo privalomo dalyko dalies savaitiniy pamoky lankymo mokiniy pasiekimai
vertinami pasiekimy lygiais (1-4 klasése), pazymiu (5-8, I-IV gimnazijos klasése).

Dalyko mokytojai privalo supazindinti mokinius su ty mokslo mety dalyko programa, nurodyti
konkrecias temas (uzduotis, normatyvus, pratimus, darbus), uz kurias privaloma atsiskaityti.
Mokiniali, atleisti nuo dalies atitinkamo privalomo dalyko pamoky, suderina atsiskaitymy grafikg su
dalyko mokytoju, gauna jvertinima (paZymiu) uz dalyko mokomaja medZiaga.

Jei mokinys be pateisinamos priezasties laiku neatsiskaito uz dalyko | pusmecio programa, jis Il
pusmet;j privalo lankyti visas dalyko pamokas.

Jei mokinys be pateisinamos prieZasties laiku neatsiskaito uz dalyko II pusmecio programa, jam
skiriami papildomi darbai.
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IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

16. Su $iuo ApraSu mokinius supazindina klasiy vadovai mokslo mety pradzioje.
17. Mokinys, pazeidgs ApraSo reikalavimus, netenka teisés pasinaudoti galimybe biiti atleistas nuo
atitinkamo privalomo dalyko dalies savaitiniy pamoky lankymo.




Vilniaus Tuskulény gimnazijos

mokiniy atleidimo nuo dalies fizinio ugdymo, meny pamoky
ir pasiekimy vertinimo tvarkos apraso

1 priedas

(Tévo, mamos, globéjo (ripintojo) vardas, pavardé)

Vilniaus Tuskulény gimnazijos
Direktorei Daivai Pilukienei

PRASYMAS
DEL ATLEIDIMO NUO PAMOKU

(nurodyti dalyka)

0 mokosi muzikos, dailés, meny mokyklos baigiamojoje klaséje arba yra jg baige (pabraukti
tinkama);

o mokosi sporto srities neformaliojo Svietimo jstaigoje, jgyvendinancioje formalyjj Svietima
papildancio ugdymo ar neformaliojo vaiky Svietimo programa;

o lanko auksto sportinio meistriSkumo pratybas ne re€iau kaip 3 kartus per savaite ir yra sporto
Sakos rinktinés nariai ar Lietuvos, Europos, pasaulio ¢empionaty, olimpiniy, parolimpiniy zaidyniy ar
kity auksto sportinio meistriSkumo sporto varzyby dalyviai.

(pazymeéti tinkama)

Pridedame tai jrodancius dokumentus.

Uztikrinu, kad stinus (dukra) / globotinis (-¢) (reikia pabraukti) atvyks i antrg pamoka, jei pamoka
tvarkaraStyje yra pirma, ir vyks namo, jei pamoka tvarkarastyje yra paskutin¢. Prisiimu atsakomybe¢ uz
jo (jos) sauguma tuo metu.

Uztikrinu, kad stinus (dukra) / globotinis (-é) (reikia pabraukti) dalyvaus pamokoje, kai pamoka
tvarkaraStyje yra ne pirma ir ne paskutine.

Esame susipazing su Gimnazijos mokiniy atleidimo nuo dalies fizinio ugdymo, meny pamoky ir
pasiekimy vertinimo tvarkos aprasu.

(vardas, pavard¢, paraSas)



